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Asja ist seit dem 1. Januar 2016 Mitglied von DJK Adler 07 Bottrop 

 

2015/2016  2. Platz Bahn B bei der Ruhr-Pokal Winter-OL-Serie 

 

2017 Teilnahme am 21. Thüringer 24h-OL in der 12h-Staffel „Bottroper 

Rußpartikel“ (Platz 27 von 73) 

   1. Platz D 35 bei der NRW-Sprintmeisterschaft in Marl 

 

2019   3. Platz Bahn B bei der Ruhr-Pokal Winter-OL-Serie / Rhein-Ruhr OL 

2. Platz D 35 bei den Deutschen Meisterschaften / Deutschen  

    Bestenkämpfen Ski-OL (Mittelstrecke) im Harz  

    (bei ihrer ersten Teilnahme!) 

   7. (von 44) in der Mixed-Staffel mit Ulf Uhlemann 

       bei der Abenteuer Rallye in Gliwice/Polen 

   1. Platz D 35 bei der NRW-Sprintmeisterschaft in Lemgo 

   LRL-Siegerin D 35 

Mithilfe bei der Organisation des Vereinstreffens (OL-Training und 

Picknick) in Wetter 

   Mithilfe bei der Organisation der Bottroper Stadtmeisterschaften 

 

2020   2. Platz Bahn B bei der Ruhr-Pokal Winter-OL-Serie / Rhein-Ruhr OL 

2. Platz beim LRL NRW in Baerl 

   1. Platz D 35 bei der NRW-Sprintmeisterschaft in Hamm 

   LRL-Siegerin D 35 

 

 

 


